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       Pondělí 

      11. 9. 2017

Houska, máslo, plátek sýra Eidam, cherry rajče, bílá káva    (obsahuje alergen1,7)

Polévka kmínová s vejci                                     (obsahuje alergen 3,9)

Zapečené těstoviny, zeleninový salát, čaj                   (obsahuje alergen1,3,7)

Chléb, pomazánka celerová se slunečnicovými semínky, ředkvičky, čaj (obsahuje alergen1,7,9) 


Úterý
 

12. 9. 2017

Cereální houska, pomazánka z červené řepy s Lučinou, paprika, mléko (obsahuje alergen:1,6,7,11)

Polévka dýňová se zakysanou smetanou                      (obsahuje alergen7)

Mexický guláš, dušená rýže, čaj                              (obsahuje alergen 1)

Chléb, pomazánka z tuňáka, salátová okurka, čaj         (obsahuje alergen:1,4,7,10) 


Středa
 

 13. 9. 2017

Rohlík, máslo, banán, mléko                                 (obsahuje alergen1,7)

Polévka zeleninový vývar s ovesnými vločkami              (obsahuje alergen1,9)              
Pečené kuřecí paličky, brambory, mrkvový salát s medem, čaj (obsahuje alergen:7)                                                     
Chléb, pomazánka z Lučiny s pažitkou, kedlubna, čaj           (obsahuje alergen.1,7)

      Čtvrtek
 

14. 9. 2017

Černý chléb, pomazánka z Cottage sýra s kápií, mrkev, špaldová káva (obsahuje alergen:1,7)

Polévka bramboračka                                       (obsahuje alergen 1,9)                      
Kovbojské fazole, chléb, okurka, čaj                        (obsahuje alergen 1,10)

Domácí pečení – třená buchta, jablko, čaj                   (obsahuje alergen1,3,7)

     Pátek
 

15. 9. 2017

Loupáček, ovocné kefírové mléko                          (obsahuje alergen:1,3,7)

Polévka z rybího filé se zeleninou                           (obsahuje alergen:4,9)

Králičí kostky pečené, bramborové nočky, restovaný hrášek, čaj  (obsahuje alergen1,3)                    
Chléb, pomazánkové máslo, paprika, salátová okurka, kedlubna, čaj (obsahuje alergen:1,7)
Změna potravin a alergenů vyhrazena. Děti mají po celý den dostatek tekutin. Strava je určena k okamžité spotřebě.
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        Pondělí 

18. 9. 2017

Žitný cereální chléb, pomazánkové máslo, jablko, mléko     (obsahuje alergen1,7)

Polévka fazolová s jáhlovými vločkami                       (obsahuje alergen1)

Kuřecí masová směs s Ratatouille zeleninou, dušená rýže, čaj
Houska, pomazánka vaječná s petrželkou, salátová okurka, čaj  (obsahuje alergen1,3,7) 


Úterý
 

19. 9. 2017

Rohlík, medové máslo, banán mléko                        (obsahuje alergen:1,7)

Polévka rajská s těstovinou                                   (obsahuje alergen1)

Karbanátky, brambory, salát z červené řepy, čaj           (obsahuje alergen 1,3,10)

Chléb, pomazánka švédská, bílá ředkev, čaj                (obsahuje alergen:1,4,7) 


Středa
 

 20. 9. 2017

Bramborový rohlík, pomazánka sýrová s křenem, paprika, čaj  (obsahuje algen1,6,7,11)

Polévka z míchaných luštěnin                           (obsahuje alergen1,5,7,8,9)              
Rýžový nákyp se švestkami, granko                         (obsahuje alergen:3,7)                                                     
Chléb, máslo, plátek krůtí šunky, jablko, čaj                        (obsahuje alergen1,7)

     Čtvrtek
 

21. 9. 2017

Cereální kuličky, mléko                                 (obsahuje alergen:1,5,6,7,8)

Polévka brokolicová krémová s krutonky                    (obsahuje alergen 1,7)                      
Zapečená mořská štika se sýrem a pórkem, brambory, zelný salát s kukuřicí, čaj                        

                                                                                                                 (obsahuje alergen 4,7)

Houska, šunková pěna, jablko, čaj                           (obsahuje alergen1,7)

     Pátek
 

22. 9. 2017

Kornšpic, mrkvové máslo, salát polníček, mléko           (obsahuje alergen:1,6,7)

Polévka česneková s pohankou a zeleninou                  (obsahuje alergen:1,9)

Krůtí plec na paprice, houskový knedlík, čaj                (obsahuje alergen1,3,7)                    
Chléb, pomazánka drožďová, paprika, čaj                  (obsahuje alergen:1,3,7) 

Změna jídelního lístku a alergenu vyhrazena. Děti mají po celý den dostatek tekutin. Strava je určená k okamžité spotřebě. 
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       Pondělí 

       25. 9. 2017

Cereální houska, máslo, ovocné kefírové mléko             (obsahuje alergen1,6,7)

Polévka gulášová                                            (obsahuje allergen,1)

Hrachová kaše s cibulkou, vařené vejce, chléb, salát z kysaného zelí, čaj

                                                           (obsahuje alergen1,3,10)

Rohlík, pomazánka masová, rajče, čaj                     (obsahuje alergen1,7,10) 


Úterý
 

26. 9. 2017

Chléb, pomazánka cizrnová, mrkev, mléko                 (obsahuje alergen:1,7)

Polévka zeleninový vývar s nudlemi                        (obsahuje alergen1,9)

Krůtí guláš na paprikách, bulgur, čaj                         (obsahuje alergen 1)

Rohlík, džemové máslo, jablko, čaj                         (obsahuje alergen:1,7) 


Středa
 

 27. 9. 2017

Vločkový rohlík, pomazánka sýrová, ledový salát, mléko    (obsahuje algen1,6,7)

Polévka kedlubnová                                         (obsahuje alergen1,3)              
Vepřová plec, dušená mrkev, brambory, čaj                                                      
Chléb, pomazánka z tuňáka v tomatě, paprika    (obsahuje alergen.1,4,7)

    Čtvrtek
 

28. 9. 2017

Státní svátek

    Pátek
 

       29. 9. 2017

Houska, pomazánka z Tofu paštiky, hruška, čaj         (obsahuje alergen:1,6,7)

Polévka vločková se zeleninou                              (obsahuje alergen:1,9)

Znojemská hovězí pečeně, jasmínová rýže, čaj              (obsahuje alergen1,10)                    
Chléb, máslo, plátek sýra, cherry rajčátko, mléko            (obsahuje alergen:1,7) 

Změna jídelního lístku a alergenu vyhrazena. Děti mají po celý den dostatek tekutin. Strava je určená k okamžité spotřebě. 

